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Streams: Benthic Macroinvertebrates as Water
Quality Indicators
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Insect life cycles
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Factors that Affect Aquatic Plant Growth
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Bacteriological Conditions at Beaches
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Swimmer’s Itch
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Factors that determine dissolved oxygen concentration
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Fluctuating Oxygen Concentrations
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The Temperature Cycle

�����E�4������A������
�������������65�������	���	�
��	������������
�������	���	��������������	����	������
�����	������������
���	�����������	�����	�)����������*
���
�	���
���������������	������������������	�����������
���
��������������������	�)����������*������	�����������	�
��������������������

����������	�
��������������������������������

������!�



������
������	���	������	�����������	���������!���
)�����������*�
�	�������	���	���������	�������
��
��������������������������������������		��	����
������
�����������������������������

������������������������	���	�������	��������
������
�
������	�����������
�	��������������	�������"�����.���	��
�����	���	�������	����������������������	���	��������
�����������
�������������	������������
�������	�������	���
��
�������	������������������"��������	��

'�������������
�	�����	������	���	���������������������

���	������������	�����	������������
�	���������������
����������	���	��)�����������*���������
�	�����	��.�����
���������	���������������"�������	������������������	�
����A������	�������	�����������	�����������
���������������
�������������
�������������	��	��

>���	����������	����	�������
����	����
���	����������
����	�!������������������������	�������������	�����	��'�
�����	��������	���������	������	���	���
�	���������	
����	����������������������������������������	���	����
����������!�����@�����������������"����������	������A
�����������	�������	��	������	��

Oxygen Depletion in the Lower Layer

2����	������������������	��	�������������������������A
�������������	������
���	�����������	������	��������
�	������
���	���������������A�������������.������� �����
�������������������������	�������������	���������������	�

��������"�	�������������������>�������	���	�����������
��������������	��������"�������������������	��	�����	
����	��������������

����������	�
��������������������������������

������"�



�����"����������������	����������������	��	������	������
�"������	�����������
���	���������:�	���������	
��	��������������
���	�������
�	�����	�������������	�����
�������	�����	������������������������������������������	�
�����������������������	�� ����������������	���	���
��
�������������	����
����"�������	�������������
�	�����	
��������	��	��������������������������������������������
���������	���@�����������������"������������	��������
����	����	�������������������	���������������������
�"���������	����������	�������������	�������������
���	��
��������	����������������������������
�	�����	�
.����	��������	�����������	��������������	� ��	�������
�����
���	���������"�������������������������������	��
�������A�������������	�

Other Problems Caused by Lower Layer Oxygen Depletion

-"�����������������������
�	�����	�����	��$�	����������A
���������������%������������������������������	���������
�	�����������A�����������������	����	����	����������

����������������������"������@����"��������	���������
���������������	����	�������������������A������������
����	�����������	�������������	�
������������������
,������������������������������	�����������	�������	��
��������	�������������������
�������������������	������
�������	����������������	������
���	��

'��
�������	����	�������
��������A����&����	������������
���������	�����������	�����	����������������	�����	

�	������������������������������� �����������������
����	������������������	���)��������	��������	���������
���*���������������	��������������� �������������	������
�����������
��������	������	����������

����������	�
��������������������������������

������"�



'	������������������	�������	���������	���������������
��	�������"���)����"����*���	�����������������������
�������������������	��	���������	������
���	�
�
���	
�	��������
�	�����	���	��	��������	������������	������

��	��������������������������������������������"���������
�������	���������������	�������	��	���.�����
���	�������
����A������	����"�������	���"�������������������������
����������	���������	�������������������������������
�����	����������������������������A�������������-��	���	�
	�����������������	������������	������������������
���	����
�������	������A�����

-��	��	������������	�������	����������������������	����

�	��������������������������������������	���	��������
�������������������������������������������
������	��	���

#���!���������	�����	��	������������������	����	�!����
�����������"��������������������������������������������
���	�(

� �����	�������������"������	��������	��������������+
���

� �����	��
���	������	���	���	��������	���������������

����������	���	�����������������"������	����������
������������	��������	��������������������"������������

��������
���	��������

����������	�
��������������������������������

������"�
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Tips for Pond & Lake Habitat Assessment
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Safety & Planning Considerations
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Where to Sample Algae

.����!���������	������	�����	�����	��4���������������
	������������������������	��������	����������	���������
��� ������������	�����������������������	����������	��������
��������������������������
�����������������
���	��	����
��	������@�	�������	�����	���	����������������
���	
��	���������������
���	������������������	������������	�
������
���������������	��	������������	������������������

����������	�
��������������������������������

������#�



����������	�
��������������������������������

�����D�	�����������!���������	�����	��	�����	����������
��������	�����	�������������������������������&���	�����&�
��������)�����������
���	*�!�������	�������	��	�������
�����	���������������������������������	�����������������
��������!����������������������������

'������������������������	������������������������������
�����	��	����������	����������������'������	������������
�	����	����	�������������������������������������������	
�����������'��	���	���	��������������������������������
����������������������	��������

4����������	�����	��	��������������	�������	�����
������������	����	�!����������������������������
�	��������
��������	����������������	��	�������	��������
���	�����
�	�������������	��������	�������������	��"�����������	�
������	������������������	��������������$��������%������
�������	�����	�����������������	���������
�����

��	����������
���	��$
�	����	��%������������������������
������	��
��������	�������������	����������	��������������
�������
���	� ������������������	�
���1"����������������
��������	����������	�������������������������	����	����������
��������������������
������������������������	�������
�	����������������������������
���	��������������
����	����	���������������������������������������

������#!



Aquatic plant sampling considerations
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Optional Training Materials

� F�������	�>����������	���(�.��������������
):������	�3HH3*�10.995�9�H3�55��E������4�����
1���	���������0	���������.������-���������@���	�
@��==<�����(AA


��������A-@-@A������	���A
��������	A����A����"����

� F�������	�4�	����������	���(�.��������������
),������	�3HH?*
10.�;93�2�H?�558��E������4������1���	��������
0	���������.�������-���������@���	��9=58������(AA



��������A�
�
A������	���A��������	A��	���A

� ���������������	�@���	�I�������������	������36�
1�����������(AA


���	���	����	�A�	���A�������A
���������������������������������������"����	�������
������
���	� �������������	�����	��	�����������
��������	��������
�	����������������������������
�������������������	����������
���	� ���������
���������������������������������������������

�����������	�����������������������������	��������
�����������������	�
���	�������������	��	�
��������������������������������
�������������������	
����	�����������������������������������	�����������
��������������������	���������������"����������	����
������������������������/711,�
���	� ������������
#�������O�'42,���3�<;53��0	���(�P68�8<

������##


